2. hodina – Kain a Ábel – oběť, Kain zabil Ábela

Kain a Ábel jsou děti prvních lidí, Adama a Evy. Oba přinášejí Bohu oběť. Kain těžce nese, že oběť Ábelova je přijata a jeho ne, a tak svému bratrovi závidí. 

Kainova závist plodí další jednání, další hřích. Kain se totiž rozhodne Ábelovi pomstít a dostat se na jeho místo – stát se oblíbeným. 

Tímto příběhem je ukázáno, k čemu vede člověka to, pokud s druhým člověkem soupeří o přízeň někoho jiného.

Když jsme hovořili o prvním hříchu, říkali jsme si, že Eva udělala chybu, když s hadem rozmlouvala, že měla radši utéct. Tento příběh říká, kam má pokoušený člověk utéct, s kým má hovořit. Kain měl říci Bohu, co zamýšlí udělat.

Když chci udělat něco špatného, jedním z nejlepších řešení je začít se modlit, případně říci někomu spravedlivému (svým rodičům, knězi…), co zamýšlím udělat.

Kain se cítí Bohem nemilovaný, neoblíbený. Bůh říká Kainovi, že by ho přijal, kdyby konal dobro. Kain zabije Ábela ne náhodou, ale proto, že zastává určitý postoj. Hřích není něčím náhodným, ale je něčím, co ze mě vychází – jaký jsem, tak jednám.

Špatnému jednání tedy nejlépe předejdu tím, že budu žít trvale dobře, že budu žít v opravdovém, zdravém a upřímném vztahu s Bohem.

Příběh o Kainovi nám také poodhaluje význam trestu. Trest není pomstou, ale možností k nápravě, k polepšení se, k obrácení, k lítosti.

1. Kdo to byl Kain a Ábel? Dva synové Adama a Evy, prvních lidí.
2. Proč Kain zabije Ábela? Protože mu závidí oblibu u Boha.
3. Co měl Kain udělat jinak? Měl o svém úmyslu říci Bohu.
4. Když mám pokušení udělat něco špatného, co mám udělat? Nebavit se s pokušením, ale začít se modlit a říci o svém záměru někomu správnému (rodiče, kněz…).
5. Jak nejlépe předejdu špatnému jednání? Tím, že budu ve svém životě neustále usilovat o dobro.
6. Jaký je význam trestu? Dát prostor k obrácení se, k polepšení se a k lítosti.
